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Fachtagung zum 20. Jubiläum von PRäTECT

Umgang mit mediatisierter 
sexualisierter Gewalt

 https://byedv.de/2023/02/09/
reflexive‐
handlungsempfehlungen‐
fuer‐die‐fachpraxis/
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https://byedv.de/materialien‐de/

MEDIATISIERUNG

der Lebenswelten Jugendlicher

 von Täter*innen-Strategien

 sexualisierter Gewalt, die Kinder und Jugendliche erleben
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https://byedv.de/2021/10/
02/praeventionsmaterial/

MEDIATISIERTE SEXUALISIERTE GEWALT

absichtliche Grenzverletzungen,

die durch digitale Endgeräte oder Medien 

angebahnt, verübt, begleitet und/oder aufrechterhalten 
werden
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FORMEN

DickPics

Cybergrooming

 Livestream-Missbrauch

Sharegewalt(igung)

Up-Skirting + Down-Blousing

Cybermobbing

Sextortion

Revenge Porn
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CYBERGROOMING
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15:46 Dior: Zu kompliziert jetzt! Wie war dein Tag, Schatz?

15:43 A_Rendelle: Eyyyy!!! Du bist ja online! Ich dachte, du hast so viel zu tun?!

15:44 Dior: Sollte ich auch. Aber früher Feierabend gemacht.

15:44 A_Rendelle: Wieso?

15:46 A_Rendelle: Joa. Lehrer nerven. Dies das. Bla. ABER nach der Schule 
hat es so geschüttet. Da „musste“ ich mir den Schirm von einem anderen 
Mädchen mopsen. Ups. XD

15:47 A_Rendelle: Hihi. Ups.

15:48 A_Rendelle: Dankeschön, Schatz. Aber woher willst du das so genau 
wissen??

15:55 A_Rendelle: Würde dich viel lieber bei mir haben und richtig tief spüren.

15:47 Dior: Wie das Mopsen so die Möpse. Ups. ;-)

15:47 Dior: Meine ich aber ernst. Sind wirklich schon sehr schön deine Knospen.

15:48 Dior: Gutes Auge. Erkenne eine echte Frau auf zwei Kilometer Entfernung. 
Zum Beispiel das Bild vor der Brücke. Yamyam!

15:48 A_Rendelle: Hihi. Danke. Aber da erkennt man doch gar nix.

15:49 Dior: Stimmt. Jetzt wo du es sagst ... Dann schick mal ein richtiges Bild! :-)

C
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 11:05 A_Rendelle: Wieso redest du nicht mehr mit mir? Bist du sauer?

 18:06 Dior: Hab doch gesagt: viel zu tun.

18:07 A_Rendelle: Können wir gleich reden? Hab gerade Stress mit meiner Mutter.

18:14 A_Rendelle: Was ist denn los? Bist du sauer wegen dem Bild oder warum?

18:32 A_Rendelle: Wieso denn?

22:45 Dior: Machst erst ein auf erfahrene Powerfrau und dann Pustekuchen. Hab 
mich halt täuschen lassen. Ich dachte, du bist echt.

22:45 A_Rendelle: Was kann ich machen, dass du mir vertraust?? Ich schick dir 
ein Bild oben ohne. Warte.

22:45 Dior: Laber Rhabarber. Musst du dir schon was Besseres einfallen
lassen, wenn du es wieder gut machen willst.
Tipp: Reimt sich auf Uschi ;-)

18:32 Dior: Vergiss es einfach. Du vertraust mir nicht. Vielleicht lassen wir es 
besser.
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CYBERGROOMING IST STRAFBAR

§§ 176a, 176b StGB

ZIELE VON TÄTER*INNEN

Bild‐/ 
Videomaterial

sexueller 
Missbrauch
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MISSBRAUCHSABBILDUNGEN

MISSBRAUCHSABBILDUNGEN

Abbildungen sexualisierter Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen in unterschiedlichen Ausprägungen

Kinderpornografie

Jugendpornografie

CSAM/CEM
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KINDERPORNOGRAPHISCH…

§ 184b StGB

„… ist ein pornographischer Inhalt (§ 11 Absatz 3), wenn er zum 
Gegenstand hat:

a) sexuelle Handlungen von, an oder vor einer Person unter 
vierzehn Jahren (Kind),

b) die Wiedergabe eines ganz oder teilweise unbekleideten 
Kindes in aufreizend geschlechtsbetonter Köperhaltung oder

c) die sexuell aufreizende Wiedergabe der unbekleideten 
Genitalien oder des unbekleideten Gesäßes eines Kindes“

MISSBRAUCHSDARSTELLUNGEN

missbräuchlich 

erstellte/genutzte 

intime Abbildungen

Filme/Fotos von 

sexualisierter Gewalt 

offline

von Minderjährigen 

selbst erstellte 

Abbildungen

 heimliche Aufnahmen

 Schwimmbad, 

Spielplatz…

 Privatbilder

 Kindesmissbrauch/ 

Vergewaltigungen

 Livestream‐Missbrauch/ 

On‐demand

 Up‐Skirting ...

 Privatbilder

 weitergeleitetes Sexting

 Überredung/Erpressung 
(Cybergrooming)
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VERLETZTE PERSÖNLICHKEITSRECHTE

Recht am eigenen Bild

Schutz der Privatsphäre

Schutz des Ansehens einer Person

 sexuelle Selbstbestimmung

FOLGEN

Missbrauchs‐
abbildungen

nicht 
endgültig 
löschbar

erschwert 
Trauma‐

verarbeitung
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FOLGEN FÜR BETROFFENE

Victim Blaming

Angst + Ohnmacht durch Wieder(ein)holung

Mediennutzung mit gemischten Gefühlen

Beschämung

Ohnmacht

Ausgeliefertsein

Wiedererleben
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PRÄVENTION ?UMGANG MIT 
MISSBRAUCHSDARSTELLUNGEN

MELDEN > BESCHWERDESTELLEN

 www.jugendschutz.net
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IN DEUTSCHLAND GEHOSTET

 www.jugendschutz.net

 Kinderpornographische Inhalte 
werden den Strafverfolgungs-

behörden gemeldet!

BILD AUF MEINEM HANDY

 zur Polizei

§ 184b StGB

„wer einen solchen Inhalt besitzt, wird mit Freiheitsstrafe 
von einem Jahr bis zu fünf Jahren bestraft“
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PRÄVENTION ?AUFKLÄRUNG !

PRÄVENTION + AUFKLÄRUNG

Zuvorkommen

Abwehren

Erkennen + Stoppen

Hilfe 
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INTERVENTION
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KURSIERENDE MISSBRAUCHSABBILDUNGEN

Kindeswohlgefährdung

Teil der Gefährdungseinschätzung

WICHTIG FÜR BETROFFENE!

Schutz vor 
weiterer 
Gewalt 

Unklarheit, 
wer wann die 
Missbrauchs-

darstellungen sieht 

keine Kontrolle 
über Stellen einer 

Strafanzeige 

Gefahr weiterer 
Gewalt + Victim

Blaming



08.10.2023

17

AUSWIRKUNGEN DER MEDIATISIERUNG

auf Offenlegungsprozesse

auf Belastungsfaktoren/Traumata

auf Stabilisierung und Herstellung von Schutz

auf Bedingungen zur Strafanzeige

FALLKONSTELLATIONEN

ein betreuter Mensch 
erzählt von (eigenen) 
Gewalterfahrungen 

außerhalb der 
Einrichtung

eine erwachsene 
Person übt innerhalb 

der Einrichtung/ 
Dienste Gewalt aus

Betreute Personen 
üben Gewalt gegen 

andere 
(Minderjährige) aus
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INTERVENTIONSSCHRITTE

Ruhe bewahren!

Was wissen wir wirklich?

Akuter Schutz nötig? 

Austausch

Netzwerk!

Meldepflichten

Konsequenzen für 

Übergriffige 

Polizei? 

Hilfen vermitteln

Dokumentation

NETZWERK BILDEN

Fachberatungsstelle
Polizei

Jugendamt

Kolleg:innen

Träger/
Leitungskräfte

Insoweit erfahrene 
Fachkraft
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SICHERE ORTE

 verlässliche Beziehungs- und Hilfestrukturen

Solidarität

Unterstützung

STABILISIERUNG + SCHUTZ

Ohnmachtsgefühle

Bedeutung digitaler Medien für Heranwachsende
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Achte 
gut auf 
dich!

STRAFANZEIGE?
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DANKE FÜR EUER ENGAGEMENT!

Christin M . Pontius

Dipl. Psych., M anagem ent 
von Sozialeinrichtungen M .A.

https://dgfpi.de/


