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Mittelfranken 
 
Wildwasser Nürnberg 
Rückertstr. 1 
90419 Nürnberg 
Tel.: 0911/331 330 
Email: info@wildwasser-nuernberg.de   
Internet: www.wildwasser-nuernberg.de 
 
Arbeitsgemeinschaft Rauhreif 
Notruf und Beratung bei sexuellem Missbrauch 
Postfach 20 42 
91514 Ansbach 
Tel.: 0981/9 88 48 
Email: rauhreif@ansbach.org  
Internet: www.rauhreif-ansbach.de 
 
 
Niederbayern 
 
IGEL e.V. 
Arbeitskreis für Sexualpädagogik und gegen sexuellen Missbrauch 
Große Klingergasse 8 
94032 Passau 
Tel.: 0851/20 40 
E-Mail: igel-ev-passau@gmx.de  
Internet: www.igel-ev-passau.de  
 
Beratungsstelle für Mädchen und Frauen 
Östlicher Stadtgraben 35 
94469 Deggendorf 
Tel.: 0991/38 24 60 
Email: info@frauennotruf-deggendorf.de  
Internet: www.frauennotruf-deggendorf.de 
 
LIS 
Landshuter Interventions- und Beratungsstelle 
bei häuslicher und sexualisierter Gewalt 
Gestütstr. 4a 
84028 Landshut 
Tel.: 0871/43 011 48 
Fax: 0871/276 85 99 
Email: info@info-lis.de  
Internet: www.info-lis.de 
 
 
Oberbayern 
 
Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen 
IMMA e.V. 
Jahnstraße 38 
80469 München 
Fon 089/ 238 891-20 
Fax 089/ 238 891-15 
Mail kontakt.informationsstelle@imma.de  
Internet: www.imma.de 
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AMYNA - Institut zur Prävention von sexuellem Missbrauch 
Mariahilfplatz 9 
81541 München 
Tel.: 089 / 890 574 5 - 100 
Fax: 089 / 890 574 5 - 199 
Email: info@amyna.de  
Internet: www.amyna.de  
 
Kindersschutzzentrum München 
Kapuziner Str. 9 
80337 München 
Tel.: 089 / 55 53 59 
Email: kischuz@dksb-muc.de  
Internet: www.kinderschutzbund-muenchen.de 
 
Frauennotruf München 
Beratungsstelle und Krisentelefon bei Gewalt 
Saarstr. 5 
80797 München 
Tel.: 089/76 37 37 (Krisentelefon bis 24.00 Uhr) 
Email: info@frauennotrufmuenchen.de 
Internet: www.frauennotrufmuenchen.de  
 
Wildwasser München e. V. 
Thomas-Wimmer-Ring 9 
80539 München 
Tel. 089-600 39 331 
Fax. 089-614 66 287 
Mail info@wildwasser-muenchen.de 
Website www.wildwasser-muenchen.de 
 
KIBS 
Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle nur für männliche Opfer 
Landwehrstraße 34 
80336 MünchenTel.: 089/23 17 16 91- 20 (auch -21 und -22) 
Email: mail@kibs.de  
Internet: www.kibs.de  
 
Netz gegen sexuelle Gewalt e. V.  
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Lohgasse 3 
82362 Weilheim i.OB 
Telefon: 0881 - 927 922 94 
info@beratungsstelle-netz.de  
 
Frauen- und Mädchennotruf Rosenheim e.V. 
Ludwigsplatz 15 
83022 Rosenheim 
Tel.: 08031/26 88 88 
Email: kontakt@frauennotruf-ro.de  
Internet: www.frauennotruf-ro.de 
 
 
 
Wirbelwind e.V. 
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Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Am Stein 5 
85049 Ingolstadt 
Tel.: 0841/17 35 3 
Email: beratungsstelle@wirbelwind-ingolstadt.de  
Internet: www.wirbelwind-ingolstadt.de 
 
 
Oberfranken 
 
AVALON e.V. 
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Casselmannstr. 15 
95444 Bayreuth 
Tel.: 0921/51 25 25 
Email: avalon.bt@t-online.de  
Internet: www.avalon-bayreuth.de 
 
Notruf und Beratungsstelle für gewaltbetroffene Frauen und Kinder 
Hindenburgstr. 1 
96450 Coburg 
Tel.: 09561/90 15 5 
Email: info@notrufstelle-coburg.de  
Internet: www.notrufstelle-coburg.de  
 
Oberpfalz 
 
Frauennotruf Regensburg e.V. 
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen mit sexualisierten Gewalterfahrungen 
Alte Manggasse 1 
93047 Regensburg 
Tel.: 0941/24 17 1 
Email: frauennotruf-regensburg@r-kom.net  
Internet: www.frauennotruf-regensburg.de 
 
Dornrose e.V. - gegen sexualisierte Gewalt 
Goethestr. 7 
92637 Weiden 
Tel.: 0961/33 0 99 
E-Mail: kontakt@dornrose.de  
Internet: www.dornrose.de   
 
 
Schwaben 
 
via – Anlaufstelle, Beratungsstelle und Interventionsstelle bei häuslicher und 
sexualisierter Gewalt 
Karlstr. 5, 86150 Augsburg 
Tel. 0821 65 02 670 (24 Stunden täglich) 
Mobil: 0171 78 57 870 
E-Mail: awo.via@awo-augsburg.de  
Internet: www.awo-augsburg.de/familie-kinder-frauen/wege-aus-der-gewalt.html   
 
 
Wildwasser Augsburg e. V. 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
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Schießgrabenstr. 2 
86150 Augsburg 
Tel.: 0821/15 44 44 
Email: beratung@wildwasser-augsburg.de  
Internet: www.wildwasser-augsburg.de 
 
Fachberatungsstelle Frauennotruf Kempten 
Rathausplatz 23 
87435 Kempten 
Tel. : 0831/12 100 
Email: frauennotruf-kempten-awo@t-online.de 
Internet: www.frauennotruf-kempten-awo.de  
 
Verein zum Schutz misshandelter Frauen und Kinder e.V. 
Postfach 11 27 
87681 Memmingen 
Tel.: 08331/46 44 
Email: info@frauenhaus-memmingen.de 
Internet: www.frauenhaus-memmingen.de 
 
 
Unterfranken 
 
Pro Familia Würzburg 
Fachberatungsstelle bei sexueller Misshandlung von Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen 
Semmelstr. 6 
97070 Würzburg 
Tel.: 0931-46 06 50 
Email: wuerzburg@profamilia.de  
Internet: www.profamilia.de  
 
Wildwasser Würzburg e.V. 
Theresienstraße 6-8  
97070 Würzburg 
Tel.: 0931/13287 
Email: info@wildwasserwuerzburg.de  
Internet: www.wildwasserwuerzburg.de 
 
Anlaufstelle sexuelle Gewalt an Mädchen und Frauen 
Postfach 12 35 
97402 Schweinfurt 
Tel.: 09721/78 60 30 
Email: anlaufstelle@gmx.de 
Internet: www.frauenhaus-schweinfurt.de 
 
 
Stand: 18.07.2022 
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